
■神経性やせ症の治療〜病態および診断と治療のあらまし
政策研究大学院大学 教授　内科医　一般社団法人日本摂食障害協会 関東支部長

　鈴木 眞理

■神経性過食症の治療〜病態および診断と治療のあらまし
白梅学園大学 教授　精神科医　一般社団法人日本摂食障害協会理事 

西園 マーハ 文

■摂食障害の心理療法
社会医療法人弘道会 なにわ生野病院心療内科　臨床心理士　武久 千夏

■摂食障害の看護〜看護師・保健師・助産師の役割
白梅学園大学教授　精神科医　一般社団法人日本摂食障害協会理事 

西園 マーハ 文

■摂食障害の栄養指導
東京女子医科大学病院 栄養士長　管理栄養士　柴崎 千絵里

■摂食障害と婦人科治療
稚枝子おおつきクリニック　東京女子医大産婦人科 非常勤講師　武者 稚枝子

■摂食障害と歯科
日本歯科大学附属病院 心療歯科診療センター 准教授 日本歯科心身医学会 評議員

　大津 光寛

■摂食障害の薬物療法
広島大学保健管理センター 教授　精神科医　岡本 百合

■子どもの摂食障害
獨協医科大学埼玉医療センター 子どものこころ診療センター 教授 　小児科医 

作田 亮一

■医療機関と学校との連携
たかみやこころのクリニック 院長　西神戸医療センター 精神科医 

髙宮 靜男

■アスリートと摂食障害
国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 心身医学研究部 

文教大学大学院人間科学研究科 非常勤講師　臨床心理士 
小原 千郷

■摂食障害の家族支援
国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 心身医学研究部 

文教大学大学院人間科学研究科 非常勤講師　臨床心理士 
小原 千郷

■摂食障害者の生活援助・社会復帰援助・就労援助
白梅学園大学教授　精神科医　一般社団法人日本摂食障害協会理事 

西園 マーハ 文

■摂食障害と犯罪行為
津波朝日法律事務所 弁護士 

第二東京弁護士会 高齢者障がい者総合支援センター運営委員会 副委員長 
津波 朝日

《資料》
■標準体重の計算方法　■標準体重比の計算方法 
■BMIの計算方法 （BMI：Body mass index）
■やせの重症度（体重の指標、 米国精神病学会の診断基準における重症度）
■緊急入院が必要なからだの基準
■やせの程度による身体状況と活動制限の目安 
■全国の相談窓口　■摂食障害に対する一般女性の認識調査

＊敬称略
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一般社団法人 日本摂食障害協会
 Japan Association for Eating Disorders
〒102-0094 東京都千代田区紀尾井町 3-33 2F　www.jafed.jp
TEL 03-5226-1084　FAX 03-5226-1089　E メール info@jafed.jp

ご購入方法・詳細は
協会ホームページにて
ご確認ください。 @info43412297

jafed.jp

日本摂食障害協会




